
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 51 Петроградского района Санкт-Петербурга 
   

_____________________________________________________________________________________________ 

Чкаловский проспект, дом 22, Санкт-Петербург,197110                                                  т. 2462072, т/ф 4176212 

 

 

                                                                                                     
УТВЕРЖДАЮ                                                                                                                           ПРИНЯТО  

Директор                       Совет Образовательного учреждения 

ГБОУ СОШ № 51                                                               ГБОУ СОШ № 51                              

Петроградского района СПб                             Петроградского района СПб                 

Приказ от 31 августа 2023г. №228                                                      Протокол от 29 августа 2023г. №1 

                                                                                                             С учётом мнения Совета родителей 

                                                                                                                Протокол от 29 августа 2023г. №1 

________________ Э.А. Березяк                                                  

 

 
Положение 

об организации деятельности специализированных спортивных классов 

с углублённым учебно-тренировочным процессом Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №51 Петроградского района Санкт-

Петербурга  

 

1.Общие положения 

1.1. Настоящее положение регулирует деятельность специализированных 5-9 

спортивных классов  для обучающихся, совмещающих обучение в Государственном 

бюджетном общеобразовательной учреждении средней общеобразовательной школе №51 

Петроградского района Санкт-Петербурга  с углублённым учебно-тренировочным 

процессом в Государственном бюджетном учреждении спортивной школе олимпийского 

резерва по плаванию «Радуга» Петроградского района Санкт-Петербурга.  

1.2. Специализированные спортивные классы создаются в соответствии с Законом 

Российской Федерации "Об образовании в РФ", методическими рекомендациями по 

организации деятельности специализированных спортивных классов с продлённым днем 

обучения и с углублённым тренировочным процессом в общеобразовательных 

организациях, утверждённым Комитетом по образованию и Комитетом по физической 

культуре и спорту 07.10.2016г. 

1.3. Специализированные спортивные классы с углублённым учебно-тренировочным 

процессом открываются на уровне основного общего образования. Среднее общее 

образование учащиеся, совмещающие обучение в Государственном бюджетном 

общеобразовательной учреждении средней общеобразовательной школе №51 

Петроградского района Санкт-Петербурга  с углублённым учебно-тренировочным 

процессом в Государственном бюджетном учреждении спортивной школе олимпийского 

резерва по плаванию «Радуга» Петроградского района Санкт-Петербурга, получают в 

составе классов социально-экономического и технологического профиля (по заявлению 

родителя). 
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1.4. Основная цель открытия специализированных спортивных классов: 

- осуществление подготовки всесторонне развитых спортсменов по олимпийским 

видам спорта: плавание, гребля; 

- создание условий для рационального сочетания обучения в общеобразовательной 

школе с углублённым учебно-тренировочным процессом на базе спортивного учреждения 

(возможности проведения двух тренировочных занятий в день). 

 

2.Организация приёма в спортивные классы. 

Открытие спортивных классов 

 

2.1. Решение об открытии специализированных спортивных классов принимается 

совместно администрацией ГБОУ СОШ №51 Петроградского района Санкт-Петербурга и 

администрацией ГБУ СОШР по плаванию «Радуга» Петроградского района Санкт-

Петербурга на основании заключённого между ними договора о сотрудничестве. 

2.2. Создание специализированных спортивных классов оформляется 

распорядительным актом Администрации Петроградского района Санкт-Петербурга. 

2.3. Информация об открытии специализированных спортивных классов направляется 

в Комитет по образованию Санкт-Петербурга, Комитет по физической культуре и спорту 

Санкт-Петербурга. 

2.4. Специализированные спортивные классы комплектуются из числа наиболее 

перспективных в спортивном отношении обучающихся, соответствующих по возрасту 

требованиям учебно-тренировочных групп на основании списков (форма списков в 

Приложении №1), предоставленных администрацией ГБУ СОШР по плаванию «Радуга» 

Петроградского района Санкт-Петербурга, составленных на основе индивидуального 

отбора, а также утверждённых директором ГБОУ СОШ №51 Петроградского района Санкт-

Петербурга и директором ГБУ СОШР по плаванию «Радуга» Петроградского района Санкт-

Петербурга. В эти классы зачисляются обучающиеся из общеобразовательных школ города 

при согласии и личном заявлении родителей (законных представителей). Зачисление 

производится в течение 7 рабочих дней после приёма документов, предоставляемых 

родителями обучающихся. 

2.5.  В специализированном спортивном классе может находиться обучающийся, 

который перешёл из плавания в гребной спорт, а также зачисленный по ходатайству 

спортивного клуба, специализирующегося на гребном спорте и гарантирующего 

аналогичный график тренировок для обучающегося. 

2.6. Зачисление в специализированные спортивные классы производится приказом 

директора ГБОУ СОШ №51 Петроградского района Санкт-Петербурга об открытии и 

функционировании классов. 

2.7.   Обучающиеся специализированных спортивных классов, не выполняющие 

требования по уровню спортивной подготовки, переводятся в обычные классы школы или 

другое общеобразовательное учреждение по окончании учебного года по заявлению 

родителей (законных представителей). 

2.8.  Наполняемость спортивных классов устанавливается в соответствии с 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

24.11.2015 81 «О внесении изменений в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 



общеобразовательных организациях» (расчетное количество обучающихся в классах 

определяется исходя из расчета площади на одного обучающегося). 

 

1. Организация учебно-воспитательного и учебно-тренировочного 

процесса 

 

3.1.  Учебно-воспитательный процесс в 5-9 специализированных спортивных классах 

осуществляется на основании учебного плана для общеобразовательных классов, 

действующего в учреждении в соответствии с образовательной программой основного 

общего образования ГБОУ СОШ №51 Петроградского района Санкт-Петербурга. 

3.2.   Учебно-тренировочный процесс осуществляется во внеучебное время по 

программе ГБУ СОШР по плаванию «Радуга» Петроградского района Санкт-Петербурга, 

индивидуальным тренировочным графикам обучающихся спортивных классов. 

3.3.   Проведение двухразовых учебно-тренировочных занятий даёт право на 

планирование начала учебного процесса как в более позднее, так и в более раннее время, 

чем в обычных общеобразовательных классах, а также на чередование учебного и 

тренировочного процессов в соответствии с расписанием. 

3.4.   В случае выезда обучающихся спортивного класса в полном составе на 

тренировочные сборы и соревнования учебный процесс осуществляется в смешанном 

дистанционном формате с использованием электронных и других цифровых 

образовательных ресурсов, а также самостоятельной работы обучающихся, консультаций 

и приема зачетов. Производится разработка мероприятий, обеспечивающих полноту 

выполнения программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных 

компонентов в соответствии с учебным планом.  Средняя заработная плата учителям 

общеобразовательной организации, работающим с данным классом, на период отсутствия 

спортсменов сохраняется в полном объеме. В случае выезда обучающихся части 

спортивного класса на тренировочные сборы и соревнования учебный процесс сохраняется.  

3.5.  Расписание занятий для обучающихся специализированных классов по видам 

спорта составляется с учётом санитарно-гигиенических требований, по согласованию 

общеобразовательного и спортивного учреждений. 

3.6.     Сроки каникул для специализированных классов по видам спорта могут не 

совпадать со сроками каникул для общеобразовательных классов. Сроки каникул для 

специализированных классов (в случае несовпадения) устанавливаются приказом 

руководителя общеобразовательного учреждения на текущий учебный год по 

согласованию с администрацией спортивного учреждения, осуществляющего организацию 

углублённого учебно-тренировочного процесса.  

3.7. Тренировочные занятия в спортивных классах проводятся в соответствии с 

федеральными стандартами спортивной подготовки по различным видам спорта. 

3.8.   Спортивные школы несут расходы по организации и проведению 

тренировочных занятий, тренировочных сборов, участию в соревнованиях, медико-

восстановительных и оздоровительных мероприятиях, обеспечению спортсменов-

обучающихся спортивной экипировкой, инвентарем и оборудованием, в порядке, 

установленном организацией, осуществляющей спортивную подготовку. 

3.9. Во время итоговой аттестации за курс основного общего образования 

возможен перенос сроков проведения Государственной итоговой аттестации 



обучающимся, участвующим в подготовке или находящимся на официальных спортивных 

соревнованиях при оформлении соответствующих документов. 

3.10. При необходимости для учащихся специализированных спортивных классов 

организуются группы продлённого дня. 

 

4. Организация питания 

 

4.1. В учебные дни организация питания обучающихся спортивных классов 

осуществляется в соответствии с Законом Санкт-Петербурга от 22.11.2011 № 728-132 (ред. 

от 26.12.2014) «Социальный кодекс Санкт-Петербурга» статья 81, пункт 1, статья 82 пункт 

2, статья 82-1; Закон Санкт-Петербурга «О внесении изменений в Закон Санкт-Петербурга 

«Социальный кодекс Санкт-Петербурга» от 18.06.2020г. 

4.2. В дни проведения спортивных мероприятий за пределами Санкт-Петербурга 

обучающиеся спортивных классов обеспечиваются питанием спортивной школой в 

соответствии с требованиями федеральных стандартов спортивной подготовки по видам 

спорта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 

УТВЕРЖДАЮ                                                                                                    УТВЕРЖДАЮ 

Директор   ГБОУ СОШ №51                                                                     Директор ГБУ СШОР 

Петроградского р-на СПб                                                                         по плаванию «Радуга» 

_______________________                                                                       ___________________  

(расшифровка фамилии)                                                                 (расшифровка фамилии) 

«____» _______________20___г.                                              «____» _______________20___г. 

 

 

СПИСОК 

спортсменов ГБУ СШОР по плаванию «Радуга» учающихся ___  спортивного 

класса ГБОУ СОШ №51   Петроградского р-на СПб на 20___/ _20___ учебный год 

 

 

№ Фамилия 

Имя 

Отчество 

обучающегося 

Дата 

рождения 

Вид 

спорта 

Спортивный 

разряд 

Этап 

обучения 

в спорт. 

подг. в 

школе 

Спортивная 

организация 

Ф.И.О. 

тренера 

        

 

 


