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зАвтрА,к (7-1| лЕт)

Бутерброд с сыром 40 8,70 8,40 14,ý8 t I7,00

Каша "3доровье" молочная с маýлоп,l

СЛИЭОЧНЫNI
1б0 8,30 10,з0 34,50 293,00

ЧаГt с caxapolvt и JlHh{oI{oM l85 0,?5 0,01 5,56 26,|3

ýатон нарезной обоr,ашtrе,нный микр" 25 1,57 0,6l I4,87 87,92

Фрукты свежliе l00 0,40 0,40 9,80 47,00

Итоrо завтрflк; 19,?,2 19r12 79,31 571,0ý

оБЕд (7_1l лЕт)

Салат из к8&шешой капусты.s маслом

растительньш
60 0,64 2,06 3,96 45,64

Суп картофельный с бобовыми }I птицвй 200/l 0 4,93 5,98 16,40 169,00

Биr:очкlт рубленые из штицы 90 в,85 l2,l8 11,28 170,00

Каша гречr{еваrl рассыпrlaTaff I50 7,,l2 6-40 36,98 206,00

Сок фруктовый 180 0,g0 0,18 18,1 в 77,40

Батон нарозriой обогащенный лtl"tкр. 20 |,25 0,49 8,57 70,зз

40 2,65 0,35 |6,96 в 1,58

Итого обед: 76,94 21,64 1l2,33 819,9ý


