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3апекаr:ка }I,B творOга 40 l rJJ 5,20 1,?а 102,50

Каша },{з пrfiýна и риса моýочнаff жидкая
("ffружSа" } с л,lаслоtчI сливOчныý{

l60 5,10 8,56 25,4а 2?5,00

Чай с Eapeýrbeм 180 а,20 0,0с I4,70 5в,30

Баrон lrарезноЁr обогащенный микр. ?ý 1,57 0,6l 14,в7 87,92

Йпryр, 2,5Уа жирнсýти 125 з,50 3,1з 5,64 70,64

Итого завт$*к: 1117 l1rý б7,81 ý44,36
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Салат "Яркий" из св. капусть] с
кукурузой и M&cJloh{ раститеJIьныL{

60 1,0-ý 6,06 3,?7 б l,,з9

Суп картофельный с крзrпой и рыбой ?.a0l20 4,87 2,80 2а,4а 1зв,00

Рагу из птLlцы 240 1 1,90 13,50 25,1,7 34?, l 0

Сок фруктовый l80 0,q0 0,18 l8,i 8 -l,/,4{)

Батои лlарозltоЁt обогащ*лtt"lый мнкр. 50 3,"l5 1,4ý 25,7а 131,00

Хлеб ржанO-fiшенн.lный обогащеgный
микр. 40 2,65 0,з5 l6,96 8I ,58

Итоrо обед: 25rl2 24,34 :.09!68 82r"n4"|
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