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MEHIO t неделяЗдень
I,Iаrtмеrrовпшие В:яход,
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Яйцо вареное 40 4,58 2,з8 0,з0 63,00

Макаролlы а сыром I60 8,80 l3,71 37,50 з l в,00

Какао с мOJIском 180 3,48 2,"I9 L0,08 80,55

Фрукты свfrжие 100 0,80 0,?0 7,5а з8,00

Батон нарезкой обогащен,ный млtкр. 25 1,57 0,6l l4,87 87,92

Итоrо з&втрак: 19,23 L9,69 7Br7,S 581о47

Огу.рец coltet"tый KycoLIKoM 60 0,48 0,06 1,02 7,80

CyTt крсстьяrrский с крупой, птицей и
cMeTaHoti

300/I 0/ 10 5,50 6,10 12,30 174,00

Плов со свинино,й 24а |5,37 19,зз 5l,,74 4a|J2

Напиток I,tз плOдOв шиповника l80 0,29 0.1з l9,00 79,47

Батон нарезrrой обога1.1tелtr"lый ппикр. 20 |,?5 0,4g 8,57 70,зз

Хлеб ржаI,Iо-пше glt,lttыi'{ обогащен1,1ыii
M[lKl]л

40 2,65 0,з5 16,96 81,58

Итоrо обед: ?ý,ý4 26,46 I09,ý9 814,30

З*ведуlо rllн й п роизводством

питапиý}}


